
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Backnanger Kindercross-Duathlon 
 

„Dirty Race für TriKids“! 
  
 
Du bist Kind oder Jugendlicher und hast Spaß an Sport in der Natur oder willst diese 
Erfahrung kennen lernen. Dann bist du hier richtig! 
 
 
Was geht? 
 
Samstag, 21.10.2023 – Ein Crossduathlon (Laufen – Radfahren – Laufen), 
ausschließlich für Kinder und Jugendliche. Dreh und Angelpunkt ist der Sportplatz 
beim Waldheim. Dort befinden sich Start, Wechselzone und Ziel. Die Lauf- und 
Radstrecken verlaufen ausschließlich auf Schotter-/Waldwegen im angrenzenden 
Waldgebiet. Die Streckenlängen variieren je nach Altersklasse. Es erfolgt eine 
getrennte Altersklassenwertung gemäß der DTU-Sportordnung. Eine Teilnahme ist 
für die Jahrgänge 2017 bis 2006 (6 – 17 Jahre) möglich. 
Die Veranstaltung findet auch bei Regenwetter statt! Jedoch behält sich der 
Veranstalter witterungsbedingte Änderungen vor. Die Zeitnahme erfolgt mit 
Zeitmesschip in der Startnummer. Es handelt sich um einen Einmaltransponder. 
Die Veranstaltung ist durch die DTU und den BWTV genehmigt. 
 
Voraussetzung: 
 
Ein geländetaugliches MTB. Ein Cross- oder Gravelrad darf nicht verwendet werden. 
Lenkeraufbauten oder Lenkerhörnchen sind verboten. Die Verwendung eines 
intakten Radhelmes ist Pflicht. Ohne Radhelm kann kein Start erfolgen. 
 
 
Strecken: 
 
SchD  (Alter 6/7)  –  0,2 /1,5 / 0,2 km 
SchC  (Alter 8/9)  –  0,4 /1,5/ 0,4 km 
SchB (Alter 10/11)  –  1 /3 /0,4 km 
SchA  (Alter 12/13)  –  1 /3 / 0,4 km 
JugB  (Alter 14/15)  –  2 /4,5 /1 km 
JugA  (Alter 16/17)  –  2 / 4,5 / 1 km 
 

  



Startgeld: 
 
Die Meldegebühren betragen 15 Euro. Meldeschluss ist Sonntag, 15.10.2023. 
Eine Nachmeldung am Wettkampftag ist nicht möglich. 
Eine Rückerstattung des Startgeldes aufgrund einer Nichtteilnahme ist nicht möglich. 
 
 
Zeitplan (vorläufig): 
 
ab 10:00 Uhr: Ausgabe der Startunterlagen 
11:00 Uhr:  Wettkampfeinweisung mit Streckenbesichtigung 
12:00 Uhr:  Start der jeweiligen Altersklassen  
ca. 14:00 Uhr: Siegerehrung 
 
 
Preise: 
 
Pokale für Platz 1 (Altersklassensieger m/w), Plätze 2 und 3 erhalten Sachpreise. 
Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Medaille. Eine Urkunde kann online zuhause 
ausgedruckt werden. 
 
Die Siegerehrung findet nach dem Wettbewerb im Nahbereich des 
Wettkampfgeländes statt. 
 
Der Wettkampf ist Teil des KSK TriKids Rems-Murr-Cup. Die Gesamtsiegerehrung 
findet im Anschluss statt. 
 
Verpflegung: 
 
Auf der Wettkampfstrecke gibt es keine Verpflegung. Eigenverpflegung kann 
verwendet werden. Bitte vermeidet Müll und entsorgt keinen Abfall im Wald. 
 
Im Zielbereich gibt es eine Verpflegungsstelle für alle Teilnehmer. 
 
Für Zuschauer und Begleitpersonen gibt es einfache Essensangebote, sowie Kalt-
/Warmgetränke. 
 
 
 
Veranstalter: 
 
Triathlon Club Backnang e.V., Schickardtweg 29, 71522 Backnang 
E-Mail: info@citytriathlonbacknang.de 
Web: www.citytriathlonbacknang.de 
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